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PROGRAMA D'ASSISTÈNCIA PSICOLÒGICA A LES VICTIMES DE LA VIOLÈNCIA CONTRA LES 
DONES 
 
QUÈ ÉS EL SERVEI D'ASSISTÈNCIA PSICOLÒGICA? 
És un servei d'atenció psicològica a les dones que són o han estat víctimes d'agressions (físiques, 
psíquiques i/o sexuals). 
Pretenen ajudar a les víctimes a recuperar-se i pal·liar les conseqüències negatives a través de la 
recuperació dels recursos personals que han quedat bloquejats al llarg del maltractament. 
 
PER AIXÒ OFERIM: 
Sessions d'assistència psicològica individualitzada i gratuïta (aproximadament 5 sessions). La 
primera sessió es realitza 72 hores després del moment de la demanda. 
Espais de treball i suport en grup (a Palma, Inca i Manacor) amb persones que han patit alguna 
d'aquestes situacions. 
A qui va dirigit? 
A dones de qualsevol nacionalitat, majors de 14 anys, que hagin patit qualsevol mena de 
maltractament (físic, psíquic i/o abusos sexuals). 
Com es pot accedir? 
Qualsevol dona pot accedir directament o mitjançant algun professional relacionat amb ella. 
Es pot fer a través de INTRESS. Únicament cal cridar al telèfon: 971 21 32 47, de dilluns a 
divendres, de 9 a 13 h (o a qualsevol hora deixant el nom i un telèfon de contacte al contestador 
automàtic). També es pot posar en contacte amb el programa a l'adreça electrònica 
serveidona@intress.org 

 
 


