MODELO DE ACEPTACION DE CONDICIONES Y CONSENTIMIENTO DE PARTICIPACION EN
ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE INFANTIL Y JUVENIL

D (o TSRS con n.° de DNI/NIE
................................................ actuando en nombre propio como padre/madre/tutor-a de el interesado/a
(MENOK AE EAAA) ... e e s con n.° de
DNI/NIE ..o, solicito que pueda participar en las actividades de la organizacion
expuesta.

Pertenencia a grupos vulnerables o con necesidades especiales de adaptacion: | 1 Si '/ NO

PROTOCOLO DE MEDIDAS Y RECOMENDACIONES DE LA ENTIDAD DICDRAC:

* Ningun participante podra acudir al servicio con sintomas comunes y compatibles con COVID-19.

* No podra acudir si se encuentra en situacién de aislamiento o han estado en contacto directo con un
positivo de COVID-19.

* Cada dia se tendra que tomar la temperatura en casa y no acudir si supera los 37,5° en el centro.

* Los participantes siempre tienen que entrar con las manos limpias e higienizadas.

* No se podra traer al campus objetos/juguetes de casa.

* Mascarilla obligatoria a partir de 6 afios, si hay algun participante que por motivos de salud esta
exento de mascarilla, tendra que adjuntar un informe médico.

* En todo momento, se respetaran los grupos estables de convivencia.

* En todo momento, se seguiran los protocolos y medidas de entradas para acudir al servicio.

* Todo el personal de Dicdrac llevara mascarilla.

* Cada participante tendra su lugar asignado por el servicio y sera el mismo durante todo el curso.

* Los acompafiantes de los participantes nunca podran entrar en el centro.

* Se respetaran, por parte del centro, las medidas de higiene necesarias por el servicio.

ANEXO 3

ORIENTACIONES EDUCATIVAS: Las actividades de tiempo libre son un elemento clave en el desarrollo
de los nifios. Ademas el tiempo libre es la principal estrategia para garantizar el derecho a ocio y juego de
los nifos. Debido al COVID-19, se deben garantizar las estrategias que minimicen posibles
consecuencias.

MEDIDAS ORGANIZATIVAS: El equipo educativo debe cumplir los siguientes requisitos:

* Ausencia de sintomas mas comunes compatibles con COVID-19, que incluyen fiebre, tos y
sensacion de falta de aire. A veces también aparece la disminucién del gusto y el olfato,
escalofrios, dolores musculares o de cabeza, debilidad general, diarrea y vomitos.

* No pueden acudir a la instalacion aquellas personas que se encuentren en aislamiento por
diagnostico de COVID-19 o tengan contacto estrecho con personas diagnosticadas o con
sintomas.

ADECUACION Y REORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES:

* Priorizaran aquellas actividades al aire libre.

* Organizacion de manera escalonada para evitar contacto entre subgrupos.

* Evitamos aquellas actividades que impliquen contacto fisico.

» Evitamos el contacto entre subgrupos.

* El uso de espacios comunes sera por turnos y extremando las medidas de higiene y prevencién
establecidas en los protocolos de prevencion del COVID-19.

* Cada monitor se relacionara SIEMPRE con el mismo subgrupo con excepcidon de aquellas
actividades que requieran de un monitor especializado.

* El monitor responsable del subgrupo es el responsable del recibimiento asi como de la recogida
de su grupo de nifos.

* Los desplazamientos se ajustaran a los protocolos de prevencién del COVID-19
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* Mantenimiento, limpieza y desinfeccion del material de juego que sea comun entre subgrupos. Si
es posible, cada subgrupo tendra su propio material.
* Todos los monitores dispondran de gel o solucién hidroalcoholica.

MEDIDAS DE CONTROL Y PREVENCION: Uso de mascarillas obligatorio a cualquier persona mayor de
6 anos. Quedan excluidas las siguientes situaciones:

* Personas con dificultad respiratoria.

* Personas en los que el uso de la mascarilla resulte contraindicado.

* Desarrollo de actividades en las que por su naturaleza, sea incompatible su uso.

* Causa de fuerza mayor.

TODO EL PERSONAL Y LOS MENORES DEBERAN TOMARSE LA TEMPERATURA ANTES DE ACUDIR
A LA INSTALACION Y EN CASO DE PRESENTAR FIEBRE (>37,5°C) SE QUEDARAN EN EL
DOMICILIO Y CONTACTARAN CON EL CENTRO DE SALUD Y CON EL DIRECTOR DEL CENTRO
PARANOTIFICAR LAAUSENCIA.

MEDIDAS HIGIENICAS:

* Es necesario tener suficiente cantidad de material de proteccion individual.

* La entidad promotora garantizara: Mascarillas a poder ser reutilizable, Mascarillas quirurgicas,
Guantes, Gel o solucién hidroalcoholica, Agua y jabon, Papel para secar, Termémetros, Pafiuelos
de un solo uso, Papeleras con bolsa, tapa y pedal.

* Limpieza periddica de las instalaciones en las que se lleve a cabo la actividad. Esta
responsabilidad en ningun caso puede recaer sobre el equipo educativo del centro pero deben
velar por la misma.

* Todos los lavabos contaran con agua corriente, jabon y papel.

* Los lavabos se tendran que desinfectar antes y después de cada uso por subgrupo, sin importar el
namero de nifios que hayan ido. Sea todo el subgrupo o solo un participante de ese subgrupo.

* En todos aquellos espacios en los que no sea posible disponer de lavabos, se asegurara la
presencia de gel o solucion hidroalcoholica. Evitaremos aglomeraciones en estos espacios.

* Se deben utilizar preferentemente las escaleras.

* Se priorizaran las opciones de movilidad que puedan garantizar la distancia de seguridad.

HIGIENE DE MANOS
* Primera eleccion: limpieza de manos con agua y jabdn, si no es posible: solucion hidroalcoholica o
gel.
* La higiene de manos se realizara como minimos en las siguientes situaciones:
Al empezar y acabar la jornada.
Después de ir al servicio.
Después de toser, estornudar o sonarse.
Antes y después de comer o de manipular alimentos.
Antes y después de ponerse y quitarse una mascarilla.
Siempre que las manos estén visiblemente sucias.
Después de usar o compartir espacios de uso comun.
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HIGIENE RESPIRATORIA: Se adoptaran medida de higiene respiratoria al toser o estornudar cubriendo
la boca y la nariz con el codo flexionado o con un pafiuelo de un solo uso, después se tirara

inmediatamente el pafiuelo en una papelera con bolsa, tapa y pedal. DESPUES NOS LAVAREMOS LAS
MANOS.

GUANTES: Su uso no es recomendable de forma general pero si en caso de:
* Realizar una cura a un participante.
* Manipulacién de alimentos.
* Limpieza
» Utilizaremos guantes de vinilo o nitrilo.

EL USO DE GUANTES NO EXCLUYE EL LAVADO DE MANOS.

MEDIDAS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LAS INSTALACIONES, MATERIAL Y VENTILACION




Se deben ventilar los espacios de manera natural al menos 5 minutos, evitando corrientes de aire
de zonas sucias a zonas limpias.

Espacios con sistema de ventilacidén y climatizacién: se recomienda mantener la climatizacion de
las salas entre 23-26°C vy revisar el nivel de ventilacién para que la renovacion de aire se realice
de manera suficiente.

LIMPIEZA: Se recomienda la contratacion de una empresa autorizada para la aplicacién de productos
adaptados a la normativa. Estas empresas deberan entregar un plan de actuacién de limpieza y
desinfeccién que cuenta con:
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Diagnostico de la situacion.

Programa de actuacion de pautas de limpieza.
Gestion adecuada de residuos.

Aspectos relacionados con la limpieza.

Preparacion concentracion 1:50 de hipoclorito sadico.
Preparacion concentracion 70% alcohol etilico.

Medidas higiénicas generales:

Se realizaréa limpieza y desinfeccién diaria de las instalaciones.

Se reforzara la limpieza y desinfeccidn de los espacios en funciéon de su uso. Especial atencién:
pomos, ventanas, mesas, pasamanos, teléfonos...).

Revision diaria de dispensadores de jabon y de papel, envases de gel o solucién hidroalcoholica y
se procedera a su sustitucidn si es necesario.

Extremar la limpieza de mesas, herramientas, o cualquier objeto que se pueda compartir entre el
personal. La limpieza tendra lugar después de cada uso.

Todo el material de higiene personal debe depositarse en una papelera con bolsa, tapa y pedal y
debera tratarse como residuo de uso domestico.

El material utilizado en las diferentes actividades no podra ser compartido entre subgrupos si no se
realiza una desinfeccién con alcohol de 70°C después de cada uso.

Se deben desinfectar los objetos personales y el material que se utilice al inicio y al final de cada
uso.

No se podra traer de casa ni dejar en el lugar de la actividad ningun material, alimento, juguete o
cualquier otro objeto no requerido o recomendado para la realizacion de la actividad.

Después de cada limpieza, el material y los equipos de proteccién utilizados se tiraran de forma
segura y después se procedera a la limpieza de manos.

OTRAS MEDIDAS A TENER EN CUENTA

Se tendra especial atencion a la hora de las meriendas y/o descansos de personal y se seguiran
las medidas de proteccion establecidas.

Utilizacion de cocinas: desinfeccion después de cada uso.

No esta permitido que los participantes colaboren en las tareas de cocina, servicio de comidas y
limpieza de utensilios.

La comida y los utensilios son de uso individual. No se podra compartir.

ANEXO 4

Protocolo de vigilancia y actuacién ante la deteccion de sintomas compatibles con COVID-19

Los sintomas mas comunes incluyen fiebre, tos y sensacion de falta de aire. A veces también aparece la
disminucion del gusto y el olfato, escalofrios, dolores musculares o de cabeza, debilidad general, diarrea
y vomitos. Los sintomas suelen aparecer de repente por ello la deteccion de estos sintomas y la posterior
actuacion son claves.

Si la aparicion de sintomas se produce en casa, ninguna persona puede acceder a la instalacion, ni
tampoco aquellas que estén en aislamiento domiciliario por diagnostico de COVID-19 O por contacto
estrecho con una persona con sintomas o diagnosticada.

Se clasifica como contacto estrecho:

Cualquier persona que haya proporcionado cuidados a un caso diagnosticado.
Cualquier persona que haya estado en el mismo sitio que un caso a una distancia menor de 2



metros y durante mas de 15 minutos.

* Se considera contacto estrecho: un avién, barco, tren o cualquier otro medio de transporte
terrestre a lo largo del recorrido a los pasajeros situados en un radio de dos asientos alrededor de
un caso y a la tripulacion que haya tenido contacto con el caso diagnosticado.

ACTUACION ANTES LA APARICION DE SINTOMAS EN UN MENOR

* Cuando aparezcan los sintomas, el menor (mayor de 3 afos) y el adulto se pondran una
mascarilla quirdrgica y se limpiaran las manos.

* El menor sera acompafiado por el adulto que lo haya detectado al espacio de aislamiento.

* Sila persona que inicia sintomas se encuentra grave o tiene dificultad para respirar se avisara al
061.

* No se dejara al menor solo bajo ninguna circunstancia pero se mantendran siempre que sea
posible la distancia de seguridad. Si esta distancia no se puede mantener, el adulto debera
ponerse una bata de un solo uso y guantes.

* El adulto que haya detectado el caso permanecera con el menor hasta que lleguen sus padres. Se
evitara el contacto con cualquier otro adulto.

* Se avisara a la familia del menor para que vengan a recogerle y se pongan en contacto con el
equipo sanitario del centro de salud de referencia.

* El traslado a domicilio se realizara siempre que sea posible garantizar un traslado seguro y no
utilizaran transporte publico. Si hay dudas, se debe llamar al 061 y ellos indicaran como proceder.

* Cuando el menor ya no esté en la instalacion se procedera a la limpieza y desinfeccion de aquellos
espacios en los que haya estado el menor.

El uso de mascarillas obligatorio a cualquier persona mayor de 6 anos. Quedan excluidas las siguientes
situaciones:

* Personas con dificultad respiratoria.

* Personas en los que el uso de la mascarilla resulte contraindicado.

* Desarrollo de actividades en las que por su naturaleza, sea incompatible su uso.

* Causa de fuerza mayor.

ACTUACION ANTES LA APARICION DE SINTOMAS EN UN ADULTO

* El adulto que inicia sintomas debera ponerse una mascarilla quirurgica.

* Sila persona que inicia sintomas se encuentra grave o tiene dificultad para respirar se avisara al
061.

* El adulto avisara al director del centro preferiblemente por via telefénica.

* Se marchara a su domicilio. El traslado a domicilio se realizara siempre que sea posible garantizar
un traslado seguro y no utilizaran transporte publico. Si hay dudas, se debe llamar al 061 y ellos
indicaran como proceder.

* Cuando esté en el domicilio contactara con su centro de salud de referencia y con el servicio de
prevencién de riesgos laborales, quienes iniciaran el proceso de estudio de contactos estrechos si
se confirma el caso.

HABILITACION SALA DE AISLAMIENTO

* Todas las instalaciones en las que se lleven a cabo actividades de tiempo libre deberan contar con
espacio de aislamiento. Se debera especificar mediante carteles que la instalacién cuenta con
ese espacio.

* Este espacio debe ser una sala, habitacién o despecho que se pueda ventilar y acondicionada
para respetar la distancia de seguridad .

* Intentar que en este espacio de aislamiento haya la menor cantidad de material posible.

* El espacio puede contar con una mampara protectora para separar al alumno de la persona que
le acompafia.

* Se deberan tener preparados elementos para que el menor pueda jugar y distraerse.

* La sala dispondra de: gel o solucién alcohdlica, papelera con bolsa, tapa y pedal para poder tirar
la mascarilla y pafiuelos de un solo uso.

* Limpieza y desinfeccion de espacio relacionados con sospecha o diagnostico por COVID-19:

* Para obtener el certificado de desinfeccion se debe hacer con una empresa autorizada:
EMPRESAS CON SERVICIOS A TERCEROS DDD.




Declaro, bajo mi responsabilidad, que solicito que la persona, con los datos del cual figuran en el
encabezado (el interesado/da) participa en las actividades de la organizacidon expuesta, con lo cual, he
leido con detalle la informacion proporcionada por la propia organizacion y acepto las condiciones de
participacion, expreso mi compromiso con las medidas personales de higiene y prevencién y asumo toda
la responsabilidad ante la posibilidad de contagio por COVID-19 atendiendo que la entidad promotora
cumpla también con sus compromisos y obligaciones.

(Marca con una X lo que corresponda)

Declaracién responsable de pertenencia a grupos de riesgo o de convivir con grupo de riesgo

Declaro que la persona interesada pertenece a un grupo de riesgo y que cuenta con la autorizacion del
equipo sanitario para poder participar en las actividades.

Declaro que la persona interesada sabe cuales son las medidas extras de proteccion e higiene (si hubiera)

Declaro que convivo con un grupo de riesgo

Compromiso de notificacion del estado de salud y razén de ausencia, en su caso.

Me comprometo a mirar diariamente la temperatura al/la participante y, si procede, notificar la ausencia
(a través de movil o otro medio establecido)

Me comprometo a notificar el estado de salud y, en su caso, la causa de ausencia de la persona
participante en la actividad (a través de movil o otro medio establecido).

La persona participante no ha presentado sintomas febriles los dias antes de participar en la actividad.

Declaracidon de tener que leer y aceptar los documentos proporcionados por la organizacién sobre la
adaptacion de la actividad a la COVID-19.

He leido y acepto los compromisos contenidos en el Documento de Medidas y recomendaciones|
por la entidad promotora y el equipo educativo de actividades de tiempo libre durante el verano 2021.

Consentimiento informado sobre COVID-19

Declaro que, después de haber recibido y leido atentamente la informacion contenida en los
documentos anteriores, soy conocedor/a de las medidas que implican, para el/la participante y para
las personas que conviven con el/la participante del interesado/a en la actividad en el contexto de
desescalada o nueva normalidad, y asumo bajo mi responsabilidad, atendiendo que la entidad
promotora cumpla también con sus compromisos y obligaciones.

Declaro que acepto el compromiso de llevar a los nifios mayores de 6 afios con mascarilla, de manera
obligatoria en la escuela de verano para poder realizar las actividades que asi lo requieran.

Declaro que acepto el compromiso de respetar los horarios de entrada y salida escalonada para todos los
participantes.
Declaro que acepto el compromiso de, en caso de necesitar servicios adicionales de manera esporadica

(matinet, comedor, actividad de tarde), se avisara con una semana de anterioridad. En caso contrario, entiendo
gue el servicio no esta garantizado.

Firma
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